Vous étes une personne nouvellement arrivée
au Québec? Vous provenez d’une autre ville

ou d’'une autre région? Pour faciliter votre
installation et vous aider a réussir votre
intégration a Laval, nous avons concu une fiche
résumant de nombreux renseignements au
sujet des ressources et des services auxquels
VOUS pPOUVEZ avoir acces.

Vous étes une personne nouvellement arrivée a Laval
et a larecherche d’'un emploi? Rendez-vous sur Talent
Laval pour développer votre carriére.

Les organismes en employabilité du territoire peuvent
également vous aider. Trouvez I'un des 12 organismes
pouvant vous accompagner sur Services Emploi
Laval, la référence en matiére d'emploi a Laval.

Aussi, il est possible de trouver un emploi et d'en savoir
plus sur les programmes d'embauche et sur le marché
du travail sur le site du Gouvernement du Québec.

Talent Laval

© talentlaval.com

Services Emploi Laval
© sel-laval.com

Gouvernement du Québec
o quebec.ca, sous Emploi

talent laval

Le territoire de Laval compte plusieurs organismes commu-
nautaires pour soutenir les personnes immigrantes dans
leurs démarches d’installation et leur parcours d’intégration
au Québec.

Carrefour d’intercultures de Laval
© 1536, boul. Curé-Labelle, local 226

Carrefour jeunesse-emploi de Laval
© 500, boulevard Saint-Martin Ouest

Centre communautaire Petit Espoir
© 1235, montée du Moulin

Perspective carriére
© 1772, boulevard Le Corbusier

Cet organisme offre une séance d’information intitulée « Objectif intégra-
tion», qui vous permettra de mieux connaitre la réalité socioculturelle et les
caractéristiques du marché du travail au Québec. Il faut vous inscrire au
préalable.

Accompagnement Québec, une initiative du gouvernement du
Québec, est un service gratuit et personnalisé offert aux per-
sonnes immigrantes. Que vous soyez au Québec ou encore a
I'étranger, il facilite votre intégration et votre participation en
francgais a la société québécoise.

Accompagnement Québec

© aquebec.ca, sous Immigration/Service d’intégration pour les
personnes immigrantes

A Laval, plusieurs organismes communautaires ont pour mission
d'offrir de 'aide aux citoyennes et aux citoyens pour combler
différents besoins : aide alimentaire, distribution de vétements,
groupes de soutien, défense des droits, soutien aux familles, etc.

Pour trouver un organisme ou obtenir la liste compléte, consul-
tez le 211, un service gratuit, multilingue et confidentiel dispo-
nible 7 jours par semaine, de 8h a 18 h qui vous oriente vers les
ressources et les services sociocommunautaires.

Service du 211

o on

o 211gc.ca, sous Répertoires/ Laval

Une initiative de

laval
économique



http://www.talentlaval.com
http://www.sel-laval.com/
http://www.quebec.ca/emploi
https://www.211qc.ca/repertoire/laval
https://www.quebec.ca/immigration/service-integration-personnes-immigrantes
http://www.quebec.ca/emploi

Plusieurs ressources s’offrent aux personnes en
recherche d’'un logement a Laval, notamment
celles avec des besoins spécifiques. Le comptoir
de I'urbanisme peut répondre a vos questions. Le
site de |'Office municipal d’habitation de Laval vous
offre également la possibilité d’utiliser un outil de
recherche de logements privés selon vos critéres.

Comptoir de l'urbanisme

Q 31

Office municipal d’habitation de Laval

o omhlaval.ca, sous Devenir locataire/ Service d’aide
a la recherche de logement/ Outil de recherche de
logement privé

Informez-vous, suivez |'actualité, les annonces ou les
activités de la Ville de Laval via le site Web laval.ca et
sur les réseaux sociaux de la Ville.

© laval.ca

0 villedelavalpageofficielle
@villedelavalgc

@ @villedelavalgc

© villedelavalgc

@ ville de Laval

311 et services en ligne

o laval.ca, sous Citoyens/ 311 et services en ligne

Abonnement aux envois par courriel

© abonnement.laval.ca

Consultez le Vivre a Laval, le bulletin d’information de
la Ville de Laval. Il est publié quatre fois par année et
regroupe de courtes nouvelles sur les projets et les
programmes en cours ou a venir ainsi que sur les ser-
vices, les activités et les événements offerts a la
population lavalloise.

Pour le consulter en ligne

© vivrealaval.laval.ca

Info-Santé/Info-Social 811 est un service de consultation
téléphonique gratuit et confidentiel pour obtenir des conseils
en matiére de santé physique et mentale, et ce, 24 heures
sur 24.

Pour la prise d’'un rendez-vous avec un médecin, veuillez vous
diriger vers la plateforme Rendez-vous santé Québec.

Pour toute urgence médicale, veuillez composer le 911.

Info-Santé et Info-Social

Q 381

Rendez-vous santé Québec
© rvsg.gouv.ge.ca

Pour toute urgence médicale

Q on

La carte Avantages Laval est une carte multiservice gratuite
permettant aux citoyennes et aux citoyens de Laval de profiter
de nombreux avantages et de rabais offerts dans les installa-
tions municipales.

Carte Avantages Laval

o laval.ca, sous Activités/Carte Avantages Laval

Pour en savoir plus, consultez le guide
Bienvenue a Laval, une ressource importante
pour les personnes nouvellement arrivées.

© laval.ca, sous A propos/Administration municipale/
A propos de Laval/Publications/Guide d’accueil pour
les personnes nouvellement arrivées a Laval
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